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Okul, hayata hazirlik degil; hayatin ta
kendisdir.
John Dewey

Degerli okuyucu, Okulun Gozii e-Dergimiz donemlik olarak
cikarilan geleneksel bir yazin olmasi umuduyla hayata gecirildi.

_ Birincisini hazirladigimiz bu sayida sizleri 2024-2025 Egitim -
Ogretim Yili Birinci Doneminde okulumuz i¢inde ve okul dist
yaptigimiz etkinlikleri ve 6gretmenlerimizin hazirladig: yazilar:

goreceksiniz.

Keyifli okumalar dilerim.
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Cumbhuriyet Bayrami kutland.

Sedat KAHRAMAN Gorevine Basladi.

Rehberlik Servisi Tanirtilsi
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Ogretmenler giinii kutlandi.
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Degerli velilerimiz, bu ay igerisinde gocuklarimizla “hedef belirleme” konusu
gercevesinde etkinlikler gerceklestirdik. Bu konuda sizlerin de gocuklariniza
destek olmaniz en biyik temennimizdir.

Hedef Belirleme’nin ilk basamaginin 6zellikle kigik Fa§ grubunda “hayal
kurma” ile basladigi digiincesindeyim. Her ¢ocuk hayal kurar ve hayal kurmak
gocuklarin zihinsel, duygusal ve sosyal gelisiminde onemli rol oynar. Peki bir

ebeveyn olarak gocugumuzu bu konuda nasil desteklege%iliriz?

GOCUKLARIMIZ GUNDE EN AZ 15 DAKIKA HAYAL KURSUNLAR... - @

Gocuklarin hayal giiciini beslemek, onlarin gelecekteki bagarilari igin saglam bir . W
temel olugturur. Bunun igin kurduklari hayaller ile ilgili onlarla kigik sohbetler
edebilirsiniz. “Gelecekte hangi meslegi yapmak istiyorsun? Biyidiginde nasil bir
evde oturmak istersin?” vb. sorularla gocuklarimizin gelecekle ilgili hayaller
kurmasina destek olabilirsiniz.

SORUMLULUK VERIN

Gocugun hedef belirleme becerisini desteklemek igin erken yaglardan
itibaren cocuga sorumluluk vermek 6nemlidir. Sorumluluk verilen gocuk
hayatini yonlendirebilecegi konusunda kendine given duydugundan hedef
koymakta daha az zorlanacaktir.

KISA SURELI HEDEFLERLE PASLAYIN

Cocugun hedef belirlemeyi 6grenebilmesi igin ilk bagta ebeveynlerin basit,
kolay basarilabilir, kisa sureli hedefleri gocuklarina sunmalari
destekleyicidir. Mesela "bu hafta hedefim 50 sayfa kitap okumak” gibi.

Kisa siireli hedeflerini yazdigi bir hedef kosesi olusturulabilir. Bu sireg ne

nkadar erken baglarsa gocuk igin o kadar yararl olur.
o n ﬁ
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_C O HEDEFIN GOCUGUNUZUN HEDEFI OLDUGUNDAN EMIN OLUN. 5

T Hedef belirleme becerisinin olusma asamasinda ebeveynlerin tutumu ,y»}
‘oldukga 6nemlidir. Anne ve babalarin kendi hedefleri ile gocuklarinin

hedeflerini karigtirmamalari gerekir. Kendi gergeklestiremedikleri ya da
kendi istek ve 6zlemlerini gocuklarina dayatmamalidirlar. Bu gocuklarimizin
gelecekte mutsuz bireyler olarak kargimiza gikmalarina sebep olacaktir.
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YERLT MALI YURDUN MALI HERKES ONU KULLANMALI

Sinif Ogretmeni
Ferhat Gelik

— Eminim ki %ogumuzun ilkokuldan en gok belirli
gunler ve haftalar aklinda kalmigtir. Bunlarin
arasinda yerli mal haftasinin ayri bir yeri
oldugu konusuna yine hepinizin katilacagin
disuniyorum. Disinsenize ders saatinde
¢ beslenme yapmak. Qoaunlukb sadece bir gin
I hatta 1-2 ders saati kutlansa da unutulmaz
= deneyimler yasardik. Herkesin getirdiklerini
birbiri ile paylastigi ve mutlulukla yedigi
harika bir gundu.

Cocuklugumun yeme, igme ve 6grenmeyle gegtigi bu haftanin ilk tohumlari, Tirk
ekonomisinin temellerinin atildigi 1923 Izmir Iktisat Kongresi'nde atiimis gibi
%6ri'mﬁgor. Dinyanin Biyik Buhran'i yasadigi 1929 yilinda Bagbakan Ismet Indnd,
BMM'de yaptigi konusmada yerli drinlerin kullaniimasinin 6nemine vurgu yapmig
ancak bu konunun okul mifredatlarina girisi i¢in 17 sene beklenilmis olmasi Gzicu.

Tirkiye’nin serbest ekonomi ve ithal mallarla tanismasiyla bu sireg biraz
baltalanmig gériniyor. Bunu da yine yerli mallari haftasinda getirilen ithal
yiyecek iceceklerden hatirlayacagimzi diginiyorum.

Ea§=agg|gta iyi bir fikir gibi gérinen ithalat, zamanla kontrolden ¢ikmaya
aslad.

Ve yine zamanla iehir pazarlarinda dinyanin 6bir ucundan gelen drinleri
gdrmeye bagladik, ama bugiin atalarimizin her giin sofralarina getirdigi

urinleri (hatta tohumlari) bulmak zor.

Bulamiyorsunuz.

Gok sikir ki, tim zorluklara ragmen Tirkiye'de ve dinyada farkindalik bir
nebze artti ve bazi insanlar ¢ok geg olmadan uyandilar.

Neden uyandiklarini biraz arastirirsaniz; Yerel gidanin dogaya daha az zarar demek

oldugunu gérebilirsiniz.

Tarim arazilerinin bagka amaglarla kullanildigi su donemde, yerel iretimi
d|estekklemek, gida gelecegimizi daha fazla tehlikeye atmamanin en iyi yolu
olacaktir.

"Uretici, biz destekledigimiz siirece iiretmeye devam edebilir. Ben yerelde
iretilen malzemeleri kuﬂanarak ireticiyi desteklemek gerektigini
disiniyorum. Bizim topragimiza ait olmayan tath patates, mor patates, kinoa
gibi birtakim Urinlerin de yerli Gretimlerine mutfagimda yer veriyorum.

Yerli mali yurdun mali herkes onu kullanmali diyerek;

Hepimize yerli ginler dilerim...

Milli tutumu ve
uretimi
artirmak,
gelistirmek,
yatinmlan
verimli sekilde
kullanmak
devletin hedefi
olmalidir.

-Mustafa
Kemal
ATATURK
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Bir sokak hayvaninin barinma ve
beslenme ihtiyacini beraber karsiladik.

Cocuklarimizin merhamet duygusuna
dokunduk.

Okuma gruplariile
ogrencilerimizin hayal
dinyalarini zenginlestirdik.

Tiyatro galigmalari ile
ogrencilerimizin sanatsal ve
estetik bakis agilarini
genislettik.



Sosyal sorumluluk projelerimiz ile 6grencilerimizin duyarhliklarini artirdik.
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